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活動一 說謊的滋味
這個故事中莉莉說謊的時候是這樣的：「莉莉低下頭，不敢看媽媽的眼睛，莉莉覺得自己的胃很不舒服，不停的翻騰，他的眼睛泛著淚光，下唇不停的顫抖著。」

小朋友，你曾說過謊嗎？為什麼說謊呢？說謊時的感覺是如何呢？

	有一次，因為（                                                    ）

	所以，我說了一個謊。那時，我（

	

	），

	我覺得說謊的感覺真是（                           ）啊！


活動二 缺乏愛心的實話

莉莉的實話運動卻惹得大家對他生氣，小朋友，你也曾有過相同的經驗嗎？你曾不小心或故意說了什麼實話呢？結果如何呢？

	有一次，（                                                        ）

	我就說：「（

	）」，

	結果（                                                              ）。


活動三 用愛心說實話

白太太說：「實話往往像藥一樣難以下嚥，但是如果用甜甜的愛心調味，就好喝多了！」小朋友，你覺得這句話有沒有道理呢？想一想，活動二的那個實話，現在的你會怎麼做？怎麼說呢？

	如果是現在，我會（                       ），然後說（                                                                      

	

	）。

	


活動四 愛心力量大

小朋友，愛心是人世間最美的心，用愛心可以做什麼事呢？想到的，要盡量去做喔！


      


	家長簽章：


老師的話：小朋友，看完「用愛心說實話」這本書，我們知道說謊不應該，而加了愛心的實話才是最棒的。下次當你想打小報告時、當你想取笑別人時、當你想為自己辯解時，別忘了，用「愛心」說「實話」喔！
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